
                                                     ANNO SCOLASTICO 2017/2018

                                                 MENU' DI AVVIO 

                                                               dal 2/10/2017 al 3/11/2017

I settimana II settimana III settimana IV settimana V settimana ettima

menù di benvenuto

Lasagna al ragù                                     Pasta al pomodoro Pasta burro e parmigiano Risotto al pomodoro Pasta con crema di verdure
1

0

8 

Arrostino tacchino Prosciutto cotto Frittata con verdure Caciotta Frittata con formaggio
2

0

Carote julienne Piselli al tegame Bieta all'olio Spinaci al limone Fagiolini all'olio
3

0
Pane Pane Pane Pane Pane

4

0
Dolcetto Frutta Frutta Frutta Frutta

4

0

Pasta al pomodoro Pasta con zucchine Risotto allo zafferano Pasta burro e parmigiano Pasta al pomodoro
1

1

2 
Straccetti di bovino Polpette di merluzzo Prosciutto cotto Uova al pomodoro Polpette di bovino

2

0

Insalata mista Carote julienne Patate al forno Piselli al tegame Insalata verde
3

1
Pane Pane Pane Pane   Pane   

4

0
Frutta Frutta Frutta Budino Frutta

4

0

Pasta al tonno Riso e fagioli Pasta pomodoro Tortellini al pomodoro
1

2

Bastoncini di pesce Crescenza Spezzatino di bovino Prosciutto cotto RICORRENZA TUTTI I SANTI
2

2

Spinaci al limone Patate al forno con piselli   Fagiolini all'olio
3

1
Pane   Pane Pane Pane   

4

0
Frutta Frutta Frutta Frutta

4

0banana e 

Risotto con crema di piselli Pasta burro e parmigiano Tortellini al pomodoro Pasta al pesto Pasta burro e parmigiano
1

3

1 

Montasio Frittata agli spinaci Mozzarella Bocconcini di pollo croccanti Polpette di tonno/tonno
2

2

3 
Patate al forno Zucchine all'olio Insalata mista Insalata verde Bieta all'olio

3

0
Pane Pane Pane   Pane Pane

4

0
Frutta Budino Frutta Frutta Budino

4

0

Pasta burro e parmigiano Pasta con crema di verdure Pasta e patate Pasta con crema di lenticchie Risotto allo zafferano
1

0

5 
Frittata con patate Pollo al forno Polpette di branzino (spigola) Bastoncini di pesce Prosciutto cotto

2

2

Insalata verde Insalata mista Carote al vapore Carote julienne Spinaci al limone
3

1
Pane Pane Pane   Pane Pane

4

0
Frutta Frutta  Frutta Frutta

4

0

MERCOLEDI

GIOVEDI'

VENERDI'

        SERVIZIO DI REFEZIONE SCOLASTICA - CITTA' DI ANZIO

           SCUOLA MATERNA E PRIMARIA

LUNEDI'

MARTEDI'


